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1. Посмотрите  мультфильм «Дедушка Мазай и зайцы». 

Половодье в лесу или в парке. Почему весной происходит половодье? Снег тает и ручейки бегут к рекам. Реки выходят из берегов и 

начинается половодье. На что похоже слово «поло – водье». Полная вода! Полон водой берег реки и лес! 

Современным городским детям трудно увидеть половодье. Но у нас есть замечательный мультфильм «Дедушка Мазай и зайцы» по 

мотивам произведения Н. Некрасова, в котором малыши могут увидеть это явление. 

 

2. Физкультминутка «Мишка» . 

Мишка вылез из берлоги, 
Огляделся на пороге, 
(повороты влево и вправо) 
Потянулся он со сна: 
(потягивание рук вверх) 
К нам опять пришла весна! 
Чтоб скорей набраться сил, 
Головой медведь крутил 
(вращение головой) 
Наклонялся взад, вперед 
(наклоны) 
Вот он по лесу идет 
(ходьба вперевалочку) 
Ищет мишка корешки, 
И трухлявые пеньки. 
В них съедобные личинки – 
Для медведя – витаминки. 
(приседание) 
Наконец медведь наелся, 
И на бревнышке уселся. 
 

 

 


